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Alimentacion

Capsulas de café de Comercio Justo
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Organizacion importadora: Alternativa 3

Envases de 10 cépsulas de café de 5,5 gramos, compatibles con cafeteras de

capsulas convencionales.
Café procedente de agricultura ecoldgica

Disponible en 3 variedades:
Intenso: Café de tueste natural, elaborado con granos ardbica de

Centroamérica y robusta de Africa

Colombia: Café suave y aromatico

Descafeinado: café de granos ardbica de América del sur, descafeinado por el
método Swiss Water, que solo utiliza agua caliente.

Te presentamos a las organizaciones de Comercio Justo:

— Unidn de la Selva (Méjico): Agrupa a mas de 1400 campesinos indigenas de
origen maya, asentados en la Sierra Madre de Chiapas. La organizacion se formé
en 1980 como respuesta a los problemas de los agricultores y con la finalidad
de, por un lado, asegurar precios justos por su café y, por otro, mantener sus
recursos naturales (suelo, agua, flora, fauna) deteriorados por los efectos de las
practicas modernas del monocultivo. Realizan un cultivo organico, basado en

técnicas tradicionales y métodos nativos.



- Central de Cooperativas Cafetaleras del Norte, CECOCACEN (Nicaragua):
Cuenta con mas de 2000 pequefios grupos productores de café agrupados en 11
cooperativas de la region de Matagalpa. Esta zona del norte del pais cuenta con
un clima tropical himedo, un rico suelo de origen volcanico y una vegetacion
exuberante que contribuye al sabor Unico del café. CECOCAFEN ofrece
formacion y asistencia técnica productiva y empresarial. También contribuye
en el procesamiento del café y asegura la comercializacion.

— Tatama (Colombia): Organizacién dedicada al desarrollo y comercializacién de
cultivos de café organico. Su trabajo se basa en la cooperacion y formaciéon de
los asociados. Asegura el desarrollo econdmico, ecoldgico, social de sus
miembros.

— CEPICAFE (Peru): Cooperativa que aglutina a mas de 7000 productores,
fundamentalmente de café, aunque también producen otros articulos como
azucar (panela), mermeladas, cacao, etc. Desde 1996 trabajan como
productores certificados de Comercio Justo. Esta red les garantiza un precio que
cubre los gastos de la produccion, y les permite acceder a mejores condiciones
de vida.

— Kagera Cooperative Union (Tanzania): Cooperativa que agrupa a 178 pequefias
cooperativas, en total unos 100.000 campesinos. Su principal actividad es la
comercializacion de café y otros productos agricolas. La organizacion
proporciona formacion y apoyo técnico y financiero a los agricultores.

Crema de legumbres

Organizacién importadora: IDEAS

Preparado de harina de lentejas, frijoles y
garbanzos para elaborar crema de legumbres.

No contiene organismos genéticamente
modificados o transgénicos

Envase de 200 gramos

Modo de preparacion: Disolver 50 gr. de producto en medio litro de agua hirviendo o
caldo de verduras. Mezclarlo durante unos minutos con la ayuda de una batidora hasta
conseguir una textura suave y cremosa. Sazonar al gusto con sal, aceite de oliva y/o
gueso rallado.



Te presentamos a las organizaciones de Comercio Justo:

— Camari (Ecuador): entidad de ambito estatal cuyo objetivo es mejorar las
condiciones de vida de las pequefias organizaciones campesinas mediante el
apoyo a su produccién y comercializacion, segln los criterios del Comercio Justo
y la economia solidaria. Agrupa a 6500 familias de agricultores de base y
pequefias producciones rurales y de barrios marginales urbanos. También
ofrecen formacién técnica y comercial.



Especias ecoldgicas y de Comercio Justo

Organizacién importadora:
IDEAS

Curry (Cdrcuma, canela, hierba
de limdn, hojas de curry,
fenogreco, pimienta, pimienta
blanca y pimenton)

Pimienta negra en grano

Canela

Todos los ingredientes proceden de agricultura ecoldgica y son de Comercio Justo. El
curry y la canela proceden de Sri Lanka y la pimienta de India (Kerala).
Envasados en tarro de cristal reciclable.

Te presentamos a las organizaciones de Comercio Justo:

— SOFA (SRI Lanka): Agrupa a mas de 2000 pequeios agricultores que poseen y
cultivan una pequefia parcela. Estan organizados en 33 grupos de produccion
segln su localizacién geografica. Todo su cultivo es organico. Los agricultores
reciben de la organizacidn capacitacién técnica, ayudas para diversificacion de
cultivos, pago de costes de la certificacion agricola, préstamo de material
agricola, etc. Los beneficios se emplean en proyectos de desarrollo (mejora de
vivienda, salud, educacion, etc.) de las comunidades La toma de decisiones en la
organizacién es democratica.

— Fair Trade Alliance Kerala (India): Agrupacién de 3000 productores situados en
las faldas de la cadena de los Ghats occidentales que, en parcelas pequefias (de
1 a 5 hectareas), cultivan diversos productos como especias, café, cacao,
caucho, anacardos y té. La organizacidon garantiza un salario digno a los
trabajadores asi como seguridad frente a desastres naturales. También ofrece
formacidn técnica para favorecer la diversidad de los cultivos.



Galletas BIO Doblito

Organizacion importadora: Intermdn Oxfam

Elaboradas con ingredientes de Comercio
Justo y produccién ecoldgica.

Galletas muy completas y nutritivas ya que
contienen quinua, toque de miel y suave
crema de cacao.
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Envases de 85 gramos (7 galletas)

Te presentamos a las organizaciones de Comercio Justo:

— COOPROAGRO (Republica Dominicana): Agrupacion de 15 cooperativas
productoras de cacao orgdnico y de Comercio Justo. Los beneficios extra

obtenidos se destinan a la mejora de las infraestructuras y de la calidad.

— El Naranjillo (Peru): Cooperativa formada por 3.000 familias campesinas de las
regiones de Ucayali, San Martin y Hudnuco, cuyo principal objetivo es
incrementar la productividad de café y cacao de alta calidad respetando el
medio ambiente, brindando el mejor servicio a los socios y promoviendo una

base social auto-sostenible.

— El Ceibo (Bolivia): Cooperativa que nacido en 1977 con el objetivo de que los
productores de cacao pudieran tener su propia industria de produccion,
recoleccion, transformacién y transporte de cacao y evitar asi la intervencion de
intermediarios que se beneficiaban de su vulnerabilidad econdmica. Hoy, El
Ceibo tiene su propia planta de procesado y transformaciéon de chocolates.

Agrupa a unas 1.500 familias que producen cacao ecolégico y derivados.

— Manduvira (Paraguay): Cooperativa creada en 1975 en Paraguay formada por
pequefios campesinos-as dedicados a la produccion del azlcar de cana vy
ecoldgico. El Comercio Justo permite a muchas familias mejorar sus servicios
médicos, obtener asistencia técnica agricola, educaciéon y programas de

aprovisionamiento de agua potable.

— Serendipalm (Ghana): Cooperativa que produce aceite organico y de Comercio
Justo de palma. Los agricultores reciben precios justos por su produccion,
disfrutan de condiciones de trabajo y remuneracién dignos -poco comun en
esta industria- y reciben apoyo para que la produccién se haga de forma
organica. Estas fincas se desarrollaron sin la reciente destruccién a gran escala
de la selva tropical, frecuente en muchas de las ultimas grandes plantaciones de

palma aceitera.



— Anapqui (Bolivia): “Asociacién Nacional de Productores de Quinua” es una
organizacién que agrupa a unas 1500 familias productoras de quinua. Impulsa la
equidad entre sus socios y la conservacion del medio ambiente a través de la
agricultura organica. Este “grano de oro de los incas” esta transformando una de
las regiones mas pobres y aridas del pais, el altiplano suroeste. Sus condiciones
climatolégicas y topograficas no son dptimas para el cultivo de otros alimentos,
por lo que esta semilla es uno de los principales ingresos de sus habitantes.

Chocolates ecoldgicos y de elaboracion local

Organizacion importadora: Intermdn Oxfam

Gama de 8 tabletas de chocolate de Comercio Justo y ecoldgicos. Elaborados con
materias primas de gran calidad, cultivadas sin productos quimicos. No contienen
aditivos ni aromas artificiales.

Envases de 100 gramos.

8 variedades:
Chocolate negro (70% cacao)
Chocolate negro (70% cacao) con naranja
Chocolate negro (70% cacao) con pepitas de cacao tostadas y crujientes
Chocolate blanco con azucar de cafia integral Mascobado
Chocolate con leche, crujiente de caramelo y café tostado
Chocolate negro (55%)
Chocolate con leche y almendras troceadas (almendras bioldgicas de Espafia)
Chocolate con leche. Minimo 38% de cacao y 26% de leche. Rico en calcio

— COOPROAGRO (Republica Dominicana): Agrupacion de 15 cooperativas
productoras de cacao orgdnico y de Comercio Justo. Los beneficios extra
obtenidos se destinan a la mejora de las infraestructuras y de la calidad.



El Naranjillo (Peru): Cooperativa formada por 3.000 familias campesinas de las
regiones de Ucayali, San Martin y Hudnuco, cuyo principal objetivo es
incrementar la productividad de café y cacao de alta calidad respetando el
medio ambiente, brindando el mejor servicio a los socios y promoviendo una
base social auto-sostenible.

COCLA (Peru): Unién de 22 cooperativas, 9 comités y 1 asociacién de mujeres
gue engloba a un total de 8.000 cultivadores de café. En COCLA tienen como
mision contribuir al desarrollo socio econdmico de sus cooperativas e
integrantes, prestando servicios relacionados con el procesamiento vy
comercializacién del café y de otros productos, propiciando la capacidad
empresarial de sus organizaciones.

CEPICAFE (Perti): Organizacién que se dedica principalmente a la produccién de
café y azlcar de caiia, y mas recientemente, ha empezado también con el cacao
de alta calidad que proviene de plantaciones de pequeiios productores de la
Sierra de Piura que lo cultivan respetando las practicas de la agricultura
ecoldgica. Con la ayuda del Comercio Justo CEPICAFEN ha desarrollado todo un
proyecto de turismo sostenible que ofrece una nueva forma respetuosa de
viajar y permite a los turistas descubrir la produccion y la vida de los
productores de la Sierra de Piura.

El Ceibo (Bolivia): La cooperativa nacié en 1977 con el objetivo de que los
productores de cacao se unieran para poder tener su propia industria de
produccidn, recoleccion, transformacién y transporte de cacao y evitar asi la
intervencion de intermediarios que se beneficiaban de su vulnerabilidad
econémica. Con mucho esfuerzo, El Ceibo consiguid tener su propia planta de
procesado y transformacion de chocolates y hoy en dia agrupa a unas 1.500
familias que se centran en el cultivo de cacao ecoldgico y sus derivados.

Manduvira (Paraguay): Cooperativa creada en 1975 en Paraguay formada por
pequefios campesinos-as dedicados a la produccién del azlcar de cafa vy
ecoldgico. El Comercio Justo permite a muchas familias mejorar sus servicios
médicos, obtener asistencia técnica agricola, educacién y programas de
aprovisionamiento de agua potable.

Alter Trade Corporation (Filipinas): Organizacién de Comercio Justo que se cred
como respuesta a la crisis socioecondmica que afectd la isla Negros en Filipinas
de los 80. Su principal producto es el azicar de ecoldgico sin refinar procedente
de la cafia de azucar hervida, con denominacion de origen “Mascobado”.



Complementos

Broche de aguja

Organizacion importadora: Fundacion Vicente
Ferrer

Broches elaborados de manera artesanal a
partir de hojas de una planta llamada Areca
Catechu (una especie de palmera) que crece
en Karnataka y otras zonas humedas de India.

Realizados por mujeres con discapacidad en el
taller de artesanias ecoldgicas

Te presentamos a las organizaciones de Comercio Justo que lo producen:

— Talleres Colaboracion Activa (Anantapur, INDIA): Creados en 2001 para hacer
frente a la discriminacién que sufren las mujeres e intocables. En la actualidad,
estdn integrados por un centenar de jovenes discapacitadas. En ellos, las
mujeres reciben formacion ademas de educacion basica, seguimiento médico,
integracion y trabajo. Obtener un salario y realizar una actividad laboral, no sélo
aumenta su autoestima, sino también su consideracién social.



Protectores solares

Cuidado corporal

Organizacion importadora: Equimercado

Crema corporal (spf 20) y facial (spf 30) de
proteccion solar, protecciéon UVA y UVB.

Productos certificados 100% naturales. No
contienen  parabenes, derivados del
petrdleo, perfumes artificiales, ni filtros
guimicos. No testados en animales

El aceite de argan procede de la cooperativa
Targanine  (Marruecos), elaceite de
jojoba de Canaan Fair Trade (Palestina) vy
el aloe vera de la cooperativa Extractos
Vegetales (Guatemala).

Crema facial: Contiene aceite de argan y de jojoba de primera prensado en frio. Contiene
antioxidantes naturales. Es de rapida absorcién, de tacto no graso. Adecuado para pieles

sensibles.

Crema corporal: Contiene aloe vera. Adecuado para pieles sensibles. Protege e hidrata la

piel. Rapida absorcion y tacto agradable.
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Ropa deportiva TDS

Organizacion importadora: Taller de Solidaridad

Taller de Solidaridad estd impulsando la creacién de la marca de ropa deportiva TDS.
La iniciativa, que esta en desarrollo, se basa en la elaboracién de prendas fabricadas
en materiales diversos y adecuados para practicar deporte como CVC (70% algoddn,
30% poliéster) o tejidos impermeables. Ademas estan iniciando una linea de ropa
organica y ecoldgica.

Todas las prendas se pueden personalizar. Estan especialmente indicadas para
colegios o agrupaciones deportivas (federaciones, equipos, clubes, etc.)

Te presentamos a las organizaciones de Comercio Justo que lo producen:

— Talleres de Nazaret (Filipinas): Grupo de 6 talleres textiles situados en zonas
urbanas, en los que trabajan 170 personas, la mayoria son mujeres sin recursos
econémicos, que no habian finalizado la enseflanza media y sin un trabajo
anterior. Los trabajadores participan en la toma de decisiones de distintos
aspectos (produccion, marcha del taller, grandes pedidos, cambios de disefio...).
Los talleres se crearon en 1982 como una alternativa a la explotacién laboral de
las mujeres.
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Papeleria

Papeleria y material de oficina

Organizacion importadora: COPADE

Articulos de papeleria y oficina de Comercio Justo con certificacion FSC y semifacturado
en centros especiales de empleo de personas con discapacidad de Albacete y Lérida.

Se pueden adquirir los productos por separado o en packs:
Caja 1: Contiene agenda, regla, boligrafo, lapiz, marca paginas y memoria USB

Caja 2: Contiene cuaderno, lapiz y boligrafos

Te presentamos a las organizaciones de Comercio Justo que lo producen:

— Cooperativa Forestal Coatlahl (Honduras): Cooperativa que fabrica vy
comercializa muebles y complementos de madera certificada. Esta formada por
7 grupos forestales, su actividad beneficia a mas de 500 personas.
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Sobres de papel reciclado

Organizacion importadora: Fundacion Vicente Ferrer

Set de 10 sobres de papel reciclado estampados de manera manual mediante el sistema
Block Printing, una técnica tradicional de India que se realiza con bloques de madera.

Elaborados por mujeres con discapacidad pertenecientes al taller de reciclaje de papel.

Te presentamos a las organizaciones de Comercio Justo que lo producen

— Talleres Colaboracion Activa (Anantapur, INDIA): Creados en 2001 para hacer
frente a la discriminacion que sufren las mujeres e intocables. En la actualidad,
estdn integrados por un centenar de jovenes discapacitadas. En ellos, las
mujeres reciben formacion ademas de educacion basica, seguimiento médico,
integracion y trabajo. Obtener un salario y realizar una actividad laboral, no sélo
aumenta su autoestima, sino también su consideracién social.
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éQué es el Comercio Justo?

El Comercio Justo es un sistema comercial solidario y alternativo al convencional que
persigue el desarrollo de los pueblos y la lucha contra la pobreza. Los principales
criterios el Comercio Justo son:

- Salarios dignos y condiciones laborales adecuadas para los productores-as, que
en su mayoria estan organizados en cooperativas o asociaciones.

- Proteccion de los derechos fundamentales de las personas
- Respeto por la igualdad de género

- No explotacidn infantil

Elaboracién de articulos de calidad con practicas que respetan el medio
ambiente.

Por todo ello, el Comercio Justo es considerado como una herramienta de cooperacion.
El Comercio Justo constituye, ademas, un movimiento internacional formado por
organizaciones del Sur y del Norte. Su objetivo es mejorar el acceso al mercado de los
productores mas desfavorecidos y cambiar las injustas reglas del comercio
internacional que consolidan la pobreza y la desigualdad mundial.

éQué es la Coordinadora Estatal de Comercio Justo?

Es la plataforma que engloba a 30 organizaciones. Su finalidad es potenciar el Comercio
Justo en Espafia dando servicio a las organizaciones miembro. Nacié en 1996.
Actualmente forma parte de la Organizacion Mundial del Comercio Justo. Las
organizaciones que forman parte de la CECJ son:

Alternativa 3 La tenda de tot el mén
Ayuda en Accién Médicus Mundo Alava
Caritas Mercadeco Fundacién
ECOSOL OcCsl

Emaus Fundacidn Social Petjades

Espanica PROCLADE

Grup Tercer Mon de Matarod PROYDE

Fundacion Adsis-equimercado S'Altra Senalla
Fundacion COPADE Setem

Fundacion Vicente Ferrer Sodepaz

Ideas Solidaridad Internacional
lepala Taller de Solidaridad
Intermon Oxfam Tienda de Comercio Justo de Malaga
Kidenda Trabajo y Dignidad

La Ceiba Xarxa Consum Solidario
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